
Аннотация к рабочей программе «Основы безопасности 

жизнедеятельности» 10-11 классы 

 

Рабочая программа по основам безопасности жизнедеятельности для 10-11 

классов составлена на основе: 

 

 Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования 

РФ N 413 от 17.05.2012 г.; 

 Рабочей программы "Основы безопасности жизнедеятельности" программа: 

10-11 классы, Ким СВ., Горский В.А 2019г. Издательскийцентр "Вента-Граф" 

2019г. 

 Основной образовательной программы МОБУ СОШ No25 г. Сочи имени 

Героя Советского Союза Войтенко С.Е. 

 Программы воспитания МОБУ СОШ No25 г. Сочи имени Героя Советского 

Союза Войтенко С.Е. 

 

Учебники: 

"Основы безопасности жизнедеятельности" программа: 10-11 классы, 

Ким СВ., Горский В.А 2019г. Издательский центр "Вента-Граф" 2019г. 

Согласно базисному учебному плану МОБУ СОШ No25 на изучение 

основы безопасности жизнедеятельности предусматривает учебного времени 

в объёме: в 10 классе– 34 часа (1 часа в неделю), в 11 классе – 34 часов (1 

часа в неделю). 

Цели данной программы в области формирования системы знаний, 

умений. 

Образовательные: 

- освоение знаний, охватывающих различные направления защиты 

личности, общества и государства от опасных и чрезвычайных ситуаций 

различного характера; 

- формирование умений профессионально оценивать опасные 

ситуации, принимать обоснованные решения с учетом личностных 

возможностей и реально складывающейся обстановки; 

- формирование умения прогнозировать возникновение опасных 

ситуаций, оценивать информацию (в том числе из Интернета) и признаки, 

свидетельствующие о возможном развитии событий; 

- формирование практических умений безопасно действовать в 

опасных и чрезвычайных ситуациях с учетом степени опасности; -

формирование умения оказывать первую помощь в опасных и чрезвычайных 

ситуациях. 



Воспитательные: 

- формирование активной личности, способной уважать законы и 

правила общественного существования, осознающей свои обязанности 

перед обществом, способной внести посильный вклад в решение 

жизненно важных проблем безопасности личности, общества и 

государства; 

- формирование ценностного отношения к жизни и здоровью, 

правового сознания, самостоятельности, способности принимать 

решения и нести ответственность за свои действия и решения; 

- формирование антиэкстремистского мышления, 

антитеррористического поведения, негативного отношения к курению, 

употреблению алкоголя и наркотикам. 

Развивающие: 

- формирование умения принимать нестандартные решения на 

основе анализа опасной ситуации, творчески подходить к решению 

проблемы, исходя из личностных возможностей и психологической 

готовности. 

 

Содержание учебного предмета. 

10 класс 

Раздел 1. Основы безопасности личности, общества и государства. 

Раздел 2. Военная безопасность государства. 

Раздел 3. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни 

11 класс 

Раздел 1. Основы комплексной безопасности личности, общества, 

государства.  

Раздел 2. Военная безопасность государства. 

Раздел 3. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни 
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