
СОВЕТЫ  
ДЛЯ ВЕЖЛИВЫХ 

РОДИТЕЛЕЙ 
Способы коммуникации, которые 

следует избегать в общении с детьми 
• требование, приказ, команда; 

• указание на то, что “ты должен”; 
• упрек, обвинение; 

• предупреждение, предостережение, угроза; 
• нравоучение, нотация; 

• готовые решения, категоричные подсказки, 
советы; 

• высмеивание, подшучивание, юмор “сверху 
вниз” 

• выспрашивание, расследование;  
• обобщения (“ все вы ...”, “никто из вас ...”) 

• игнорирование или отрицание чувств 
другого; уход от разговора, 

молчание. 

 


